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Zarys i Cel dzialalnesci Centrum Opiekuniczo-Mieszkalne é@'é_qi;éwié

W

Centrum Opiekunczo-Mieszkalne jest uzu;?ehﬁeni.em Wsparciawnaszej Grmme diaas6b
niepelnosprawnych wymagajacych wsparcia w formie pobytu ca%édobowego oraz ”dziénnegu.
Zapewnia roéwniez warunki do samodzielnego i niezaleznego przebywania. Ponadto w Centrum
Swiadczone s3 ustugi w zakresie _pdtr_-zeb pielggnacyjnych, zdrowotnych, zapobieganiu wtérnym

powildaniom oraz stymulowaniu i rozwijaniu sprawnosci ruchowej.

II Baza lokalowa

Centrum usytuowane jest na dzialce ewidencyjnej 58/29 w Sobowie w bardzo bliskim
sgsiedztwie miasta Ozaréw, co zapewnia dostep do miejsc-'kultu religijnego, miejsc kultury,
sklepow; osrodka zdrowia i urzedéw. Obiekt jest parterowy, wolnostojgey o powierzchni catkowitej




115828 m2, uzytkowej 779,81 m2. W budynku zapewniono mozliwos$é poruszania sie bez barier
architektonicznych na drogach komunikacji wewngtrznej.
Baza lokalowa:

»  Czeéé dzienna (wspdlna dla wszystkich uczestnikow) pomieszezenie do wypoczynku 2
jadalnia, Kuchnia, szatnia oraz pomieszézenie do aktywizacji, toalety i inne pcmieszczenie
stuzace do realizagji zadan Centrum., |

+  Wyposazenie "-pomieszczenia do aktywizacji: rowery sztuk 3, rotory, materace, orbitrek,
bieznia,pur z osprzetem oraz stét do masazu.

*  Czgsé mieszkalna- pomieszczenia 14 pokoi pobytu calodobowego wraz z lazienks, ktéra
wyposazona jest - w system przyzywowy. Wyposazenie kazdego pokoju 2a1§ewriia

' indywidualnosé, komfort oraz spokéj. Dodatkowo, kazde skrzydto komunikacji
wewnetrznej posiada kuchnie do dyspozycii Mieszkaticow. | |

1. Dzialalno$¢ Centrum

Dzialania podejniowane w celu zaciesniania wiezi i zwigkszenfu zaangazowania oraz
wspblpracy zostaly -zrealizowane poprzez treningi kulinarne. Proces ten obejmuje budowani:e
zaufania, rozwijaniu umiejetnosei komuﬁikacyjnych, wspieraniu wspdlpracy oraz wsparcie
‘wspolmieszkaneow co powodu;e zacxeémame wze;m oraz naukc; w rozwo_;u sfery emoc;enainej,
" '_ mteiektaahe} i mora]nej ‘
o Jednq Z metoé terapn zajgcxowej nazwana, rowmeé' terap:q aictywnosequ zas‘eosowanq w

Centrum 0p1ekuncze»Mieszkalnym provvadzz}ca do osiggmecla zamwrzenego celu tempeutycznego _

: sk}adajacegc sig na’ czynnosci_', nys

' zaﬁcia manuaine oraz. Warsztéty 'ergoterapn rozm;a;ace matarykg maiq i zdoinosci manualne.

: _Poiaczeme 16 formy z miuz, 'k "’i:érapla bazujaca na: wzbudzamu konkretnych emocji czy poprawe

_- koncentracy Mwszkancew GIT&Z poprawe. ich dobrostanu psychoﬁzysznego Zaskutkowalo fo- na

= poprawe jakosm ﬁmkc}enawama W sfeme spolecznej w mai"ej spaiecmoécz jeka tworza Mxeszkancy
Centrum. B o - ) R

Spntkama z Plcif;gmarkg oraz mdyw;duaine kensuitacje medycme A Lekarzem pozwalﬂry

na uzyskame lepszego komfortu w sferze dbania o wlasne zdrowie. Dostosowane do potrzeb i

'mozliwoéex dziatania pazwaijqce na uzyskame komfértu troski 1 {}pleki Z zastosowaniem

L padstawcsWej formy }akeg jest dostf;p do padstawowej opxekx medycznej

‘ Zadama wykonam poiagaly na wykonamu pomiamw cukru, czémema i ogcine3 k@nsnitacji Z

o zakresu problem@w natmy medycme’ g




Korzystanie z dobrodziejstw Miejsko Gminnego Ofrodka Kultury im Aleksandra
Patkowskiego pozwallito Mieszkancom na uczestnictwo w rdznych formach spedzania czasu
wolnego. Obecno$é w zycin kulturalnym spolecznosci lokalnej pozwalila odezu¢ komfort
przebywania. w swoim §rodowisku oraz zaznaczlo potrzebg nie rezygnowania pomimo wieku,
. staroéei, niepelnosprawnoéci z Zycia w przestrzeni publicznej.

Rehabilitacia ruchowa to postgpowanie (z zastosowaniem sprzetu dostgpnego w Centrum),
ktdrego celem bylo przywrécenie pengj lub mozliwej do osiagnigeia zdolnosei do brania udziatu w
zyciu codziennym. Ten rodzaj rehabilitacji z kompleksowym podejéciem do Mieszkaficow Centrum
Spfzyjai poprawie funkcjonowania zaréwno w dzialaniach funkcjonalnych jak i psychologicznych.
Podniesiony o kilka stopni praces funkcjonalnosci apratu kostno-stawowego pozwolil
przebywajgcym na ulatwienic dzialnia sfery psychiczne. Jakosé swiadczonych ustug pozwalita na
lepszy powrdt do zdrowia i funkcjonowania w- spoleczefistwie. Wieloaspektowe dziatanie
dostosowane do inci}nﬁiduainych potrzeb: sprawi%o poprawg funkcjonalnosci u 5 0s0b ze znacznym
stopniem mepemosprawnosm .

Istotnym elementemn wykonananym w ramach integracji bylo zorganizowanie okolicznosciowego
spotkania Wigiljnego. Wspélne koledowanie zaciesnito wzajemne relacji pomigdzy Mieszkaricami

~Centrum.




IV Finansowanie Centrum oraz Zatrudnienie

Rozpoczecie funk¢jonowania nastgpito z dniem 1.10.2024.

Srodki przeznaczone na ten cel z Programu Centra Opiekuficzo-Mieszkalne Modut 11

na ok 2024 z Funduszu Solidarnosciowego to kwota 270 867.60 zI natomiast catkowita wartos¢ -
srodkéw wiasnych 231 131.41 24

Z ustug pobytu catodobowego w okresie do grudnia 2024 roku skorzystalo 5 0$6b z umiarkownym
stopniem niépélﬁnspfawnoéci oraz 9 ze znaczny. o

Z ustug pobytu dziéﬁnego skorzystalo S 0s6b ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz 2 z

umiarkowanym.

Kadra:

-7 opiekunéw z kwalifikacjami do wykonywania zawodu,

-2 sprzataczki,
- konserwator,
-pomoc administracyjna,
-gléwna ksiegowa,
- kierownik.
V Wydatki wykonane
Budzet | Wj}dérki wykonare
paréxg}'-ajﬁf 1 zt
4010 65 996,84
4110 20 118,732
4120 274911
4170 e 3210,00
4210 64 718,56
4220 19 864,80
4260 | 10 210,54




4280 2 760,00
4300 26 479,73
4360 195,79
4430 294,90
4440 7 855,711
4520 936,70
4700 800,00

et
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