Projekt

z dnia 5 grudnia 2024 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR XII1/ /2023
RADY MIEJSKIEJ W OZAROWIE

z dnia 11 grudnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z p6zn. zm.) oraz art. 4' ust. 1, ust. 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z2023r.
poz. 2151 zpozn. zm.) oraz art. 10 ust. 112 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.) Rada Miejska w OzZarowie uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-2027 stanowigcy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza Burmistrzowi Ozarowa.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjg¢cia.
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GMINNY PROGRAM PROFI

Zatacznik Nr 1

do Uchwaly Nr

Rady Miejskiej w Ozarowie
z dnia

LAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2025-2027

GMINA OZAROW
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I WPROWADZENIE

Samorzad gminy odgrywa kluczowa role w dziataniach profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych. Gmina z racji dysponowania najwigksza wiedza o problemach
formuluje i1 realizuje $rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej spotecznosci.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2025-2027 (zwany w dalszej czg¢éci Programem) okresla sposob realizacji zadan
whasnych gminy zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn.
zm.) oraz art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz.
1939 z pozn. zm). W konteks$cie brzmienia art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, planujac dziatania w ramach
Gminnego  Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok nalezy jednoczes$nie uwzglednia¢ zadania
wskazane do realizacji przez samorzady w Narodowym Programie Zdrowia stanowigcym
zatacznik do Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. poz. 642), ktory jest aktem wykonawczym do
ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r. poz.
1670). Wykaz zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego 2: Profilaktyka uzaleznien
Narodowego Programu Zdrowia precyzuje kierunki dziatania samorzadow w zakresie
profilaktyki uzaleznien (alkohol, narkomania, uzaleznienia behawioralne).

Podstawowym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest zapobieganie powstawaniu problemow
uzaleznien (profilaktyka) gtownie poprzez promocje zdrowego, bezpiecznego stylu zycia jak
rowniez dziatalno$¢ edukacyjno-informacyjng (edukacja publiczna). Program obejmuje zadania
zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw uzaleznien zmierzajacych do zmniejszania
rozmiarow tych juz istniejacych, jak rowniez prowadzenie dziatan profilaktycznych dostosowanych
do potrzeb lokalnych. Obejmuje swym dziataniem nie tylko dzieci i mtodziez szkolng ale takze
rodziny i czionkéw rodzin, ktore czgsto doswiadczajg zjawiska przemocy ze strony bliskiej osoby
bedacej pod wptywem alkoholu czy narkotykow. Program jest kontynuacja zadan realizowanych
w latach ubieglych uwzgledniajac aktualne potrzeby lokalne. Nowym zadaniem jest edukacja
publiczna, profilaktyka oraz szkolenia w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym.
Terminem uzaleznienia behawioralne (uzaleznienia od czynnosci) okre$lane sg zaburzenia
zachowania o charakterze nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych, ktore wigzg si¢ z odczuwaniem przymusu i1 brakiem kontroli nad
wykonywaniem okre§lonej czynnos$ci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych
konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia. Do takiej formy zachowan nalezy hazard
(zdrapki w sklepach, zaktady sportowe, automaty do gier, poker, wyscigi konne, esemesowe
gry radiowe, itp.), jak rowniez szeroki wachlarz zachowan wykonywanych w sposob kompulsywny
zwigzanych z Internetem i grami (zaburzenia grania w gry), z zakupami (zaburzenia kompulsywnego
kupowania), z praca (zaburzenia kompulsywnego pozadania pracy) ale takze ortoreksja (zachowania
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zwigzane ze zdrowym odzywianiem) czy tanoreksja (zachowania zwigzane z nadmiernym
opalaniem sie).

Zgodnie z art. 4% ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.) oraz art. 10
ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939 z p6zn. zm.) dziatania zwigzane z profilaktyka rozwigzywania probleméw alkoholowych
I narkotykowych oraz integracja spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow obejmuja
nastepujace zadania:

a) zwiekszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
(od alkoholu) oraz 0séb zagrozonych uzaleznieniem;

b) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, problemy narkomanii
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
domowa,

) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnos$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnos$ci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo--wychowawczych
I socjoterapeutycznych;

d) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i 0sob
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych, probleméw narkomanii;

e) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi) oraz wystgpowania przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

f) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej 1 klubow integracji spolecznej;

g) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0sob uzaleznionych dotknigtych
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Gmina podejmuje dzialania majace na celu:

e prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i wychowawczej
w szczegblnosci dla dzieci 1 mtodziezy;

e edukacje publiczng w zakresie profilaktyki uzaleznien;

e szkolenie przedstawicieli roznych zawodow, instytucji, wyspecjalizowanych stuzb
w dziedzinie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii a zwlaszcza w zakresie
umiejetnosci wezesnego rozpoznawania sygnaldow wskazujacych na prawdopodobienstwo
zazywania narkotykow 1 postgpowania z osobami uzaleznionymi Czy rozpoznawania
uzaleznien behawioralnych.
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11 DIAGNOZA W ZAKRESIE WYSTEPUJACYCH W SRODOWISKU
SZKOLNYM  CZYNNIKOW RYZYKA I  CZYNNIKOW
CHRONIACYCH

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii uwzgledniono dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna,
informacyjng i profilaktyczng w oparciu o badania ankietowe przeprowadzone w szkotach
podstawowych z terenu Gminy Ozarow uwzgledniajgce czynniki ryzyka i czynniki chronigce
oraz potrzeby i problemy wystepujace w srodowisku szkolnym.

Diagnoza zostala opracowana na podstawie:
a) badan ankietowych:
Wykorzystane do diagnozy narz¢dzia badawcze:
- kwestionariusz ankiety dla nauczyciela,
- kwestionariusz ankiety dla ucznia,
- kwestionariusz ankiety dla rodzica,
b) rozméw z nauczycielami, pedagogami.
Ankiety zostaly przeprowadzone w roku szkolnym 2021/2022. Badaniem ankietowym zostato
objetych:
e 196 uczniow klas VII-VIII (71% ogdétu uczniow szkot podstawowych klas VII-VIII
z Gminy Ozaréw),
e 163 rodzicow w/w uczniow,
e 47 nauczycieli
z trzech szkot podstawowych z terenu Gminy Ozaréw - dwoch wiejskich szkot oraz jednej
z najwigkszej pod wzgledem liczby uczniow placowki.

CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA
WYSTEPUJACE W SRODOWISKU SZKOLNYM

Przez czynniki chroniace nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i1 zachowania uczniow
lub wychowankow, cechy §rodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania,
ktorych wystepowanie wzmacnia ogo6lny potencjat zdrowotny ucznia lub wychowanka
i zwigksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow
lub wychowankow, cechy srodowiska spolecznego i1 efekty ich wzajemnego oddzialywania,
ktére wiaza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych
stanowigcych zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub
funkcjonowania spotecznego.
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Na podstawie przeprowadzonych badan ws$rod ucznidw, rodzicéw 1 nauczycieli szkot
podstawowych, wyodrebniono nastepujgce czynniki chronigce i czynniki ryzyka wystepujace
W §rodowisku szkolnym Gminy Ozarow.

1. Indywidualne cechy i zachowania uczniow:

Czynniki chroniace:

1. Znajomo$¢ 1 respektowanie przez zdecydowang wigkszo$¢ ucznidow norm
spotecznych, zasad zachowania 1 zasad bezpieczenstwa. Nauczyciele ucza swoich
wychowankéw kulturalnego zachowania wzgledem siebie 1 wszystkich pracownikow
szkoty.

2. Posiadanie przez uczniéow licznych zainteresowan i ich rozwijanie. Wielu uczniow
wykazuje zainteresowania sportowe, co chroni ich isprzyja rozwojowi. Aktywnie
pracuja w roznego rodzaju kotach zainteresowan szkolnych i pozaszkolnych.

3. Postawy  prospoteczne uczniéw. Podejmowane przez uczniow dzialania
wolontariackie, pomoc kolezenska i rozne inicjatywy kulturalne. Uczniowie dzialaja
na rzecz klasy, szkoty, sSrodowiska lokalnego.

4. Zainteresowanie uczniow nauka szkolng. Uczniowie prezentuja wysoki poziom
intelektualny, sa ambitni, maja silng motywacje do nauki. Wigkszo$¢ uczniow
wykazuje wlasciwy stosunek do obowigzkéw szkolnych.

5. Deklarowana wolno$¢ od natogdéw wigkszosci uczniow. Zdecydowana wigkszo$¢
ucznidow deklaruje, ze nie zazywa substancji uzalezniajacych.

6. Inne cechy indywidualne i postawy uczniow wskazywane przez nauczycieli:

e odpowiedzialno$¢, dojrzatos¢, poczucie wlasnej wartosci i wlasnej sprawczosci,

e kultura osobista uczniow,

e prawidlowe wzorce zachowan,

e tolerancja, zyczliwo$¢ uczniow wobec drugiego czlowieka, empatia, otwarcie na
innych,

e umiejetnos¢ podejmowania wiasciwych decyzji,

e komunikatywnos¢,

e rozwijanie pasji i zainteresowan;

e duzy poziom $wiadomosci zagrozen, nastgpstw podejmowania zachowan
ryzykownych (zwigzane z edukacja mtodziezy), umiejetno$¢ przewidywania
skutkow, liczenie si¢ z konsekwencjami,

e dobre relacje z bliskimi,

e bliska obecno$¢ rodzicéw, spedzanie z nimi czasu.

Czynniki ryzyka:

1. Doswiadczanie przez niektoérych uczniéw problemoéw psychicznych — samotnosc¢ 1 jej
skutki, problemy w radzeniu sobie ze stresem, apatia, przygnebienie. Uczniowie
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wskazali réwniez zmeczenie wynikajace z obcigzenia naukg oraz braku wolnego
Czasu.
2. Naduzywanie komputera, Internetu - okres nauki zdalnej nasilit ten problem. 24%
ucznidw przyznato, ze ma problem z uzaleznieniem od Internetu , a 22 % od telefonu.
3. Pojedyncze osoby przyznaja si¢ do zazywania substancji psychoaktywnych. Do
palenia papierosoéw, picia alkoholu, zazywania narkotykow/dopalaczy przyznat si¢ 1%
ankietowanych uczniow.
4. Zachowania zauwazone przez nauczycieli u niektérych uczniow:
- nieumiejetnos¢ rozwigzywania problemow,
- nieradzenie sobie z emocjami,
- uzaleznienie od telefonu, medidw spotecznosciowych, gier komputerowych.

2. Cechy srodowiska spolecznego

2.1. Srodowisko szkolne i roOwiesnicze

Czynniki chroniace:

1. Zapewnienie przez szkoty bezpiecznych warunkéw do nauki, poczucie
bezpieczenstwa uczniow. Zdecydowana wigkszos¢ uczniow podaje, ze w szkole czuje
si¢ bezpiecznie. Potwierdzajg to rowniez ankietowani rodzice.

2. Wykwalifikowana kadra pedagogiczna oraz wysoki poziom nauczania. W ankietach
uczniowie wymienili te dwa czynniki, jako najwazniejsze mocne strony szkoty.

3. Przyjazna atmosfera, pozytywny klimat szkoty. To mocna strona szkoty wskazywana
przez uczniéw. Rodzice rowniez wskazuja jako czynnik chronigcy dobre relacje
dziecka z nauczycielami oraz integracje dziecka z zespotem klasowym. Ponadto 86%
rodzicow potwierdzito, ze ich dziecko che¢tnie uczgszcza do szkoly. Nauczyciele
rowniez podali, ze wigkszo$§¢ ucznidOw ma poczucie wig¢zi z rowiesnikami oraz
wskazywali na zaufanie ucznidéw do nauczycieli, wychowawcow, pedagoga —
uczniowie w razie potrzeby otrzymujg wsparcie ze strony nauczycieli; zaangazowanie
1 czas poswigcony przez nauczyciela na rozmowg, dyskusje z uczniami, co sprzyja
wlasciwym postawom.

4. Bardzo dobra baza szkoél. Placowki odremontowane, estetyczne. Bardzo dobrze
wyposazone w pomoce niezb¢dne do nowoczesnego ksztalcenia dzieci 1 mtodziezy.

5. Wzajemny dobry przyktad ucznidw, wzajemne wsparcie, przynaleznos¢ do grupy
rowiesniczej.

6. Organizowanie zaj¢¢ dodatkowych w celu wyréwnywania brakéw, pomoc nauczycieli
dla uczniow.

7. Dziatania podejmowane przez szkoly, Programy Profilaktyczno-Wychowawcze
wdrazane przez wychowawcow, pedagogoéw, nauczycieli i pracownikow szkoty.
Wspotpraca szkét z instytucjami Srodowiska lokalnego (Urzad Miejski w Ozarowie,
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury im. Aleksandra Patkowskiego w Ozarowie,
Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy im. Witolda Gombrowicza w Ozarowie,
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Swietlica Srodowiskowa Gminy Ozaréw, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Ozarowie).

Czynniki ryzyka:

1. Problem cze$ci ucznidow z przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa w szkole przez co
inni czujg si¢ zagrozeni.

2. Doswiadczanie przemocy fizycznej, psychicznej, cyberprzemocy ze strony innych
uczniow.

2. 2. Srodowisko rodzinne

Czynniki chroniace:

1. Dobre relacje z cztonkami rodziny. Na ten czynnik chronigcy wskazali w pierwszej
kolejnosci rodzice jak rowniez uczniowie.
2. Pozytywny wptyw rodziny, warto$ci ucznidéw wyniesione z doméw, prawidlowe
wzory w domu rodzinnym — czynnik wskazany przez nauczycieli.
3. Poprawa relacji rodzinnych w trakcie nauczania zdalnego, dzieki spedzaniu wspolnie
Czasu.
Czynniki ryzyka:

1. Problemy rodzinne ucznidéw oraz w relacjach z rodzicami (4% badanych- 8 0sob).
2. Brak stawiania wymagan i okres$lania zasad i regul.

2.3. Czynniki zwiazane z szerszym kontekstem sSrodowiska spolecznego oraz sytuacii
spotecznej

Czynniki chroniace:

1. Spokojne srodowisko spoteczne.
2. Dobra lokalizacja szkot ze wzgledu na dojazd ucznidéw — czynnik wskazany jako
mocna strona szkot przez uczniow.
Czynniki ryzyka:

1. Aktualna sytuacja epidemiologiczna.

Whnioski i rekomendacje

e Kontynuowanie dziatanh wychowawczo-profilaktycznych, ktore zapewniaja uczniom
poczucie bezpieczenstwa w szkolach- egzekwowanie od uczniow zachowan zgodnych
ze Statutem szkol oraz szczegdlne zwracanie uwagi na przestrzeganie przez uczniow
zalecen zwigzanych z zaleceniami sanitarnymi wedtug wytycznych MEN, MZ i GIS.

e Wiaczenie w kazdej klasie w tematyke godzin wychowawczych zagadnien
zwigzanych z zagrozeniami w sytuacji pandemii koronawirusa jak roéwniez troski
o wlasne zdrowie oraz odpowiedzialno$ci wobec innych 0sob.
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e Zadbanie przez wychowawcow, wszystkich nauczycieli, pedagoga szkolnego o dobre
samopoczucie ucznidéw w grupie klasowej:

- poglebienie integracji w klasach,

- zwrocenie uwagi na uczniow wykluczonych lub majacych problem w nawigzaniu
relacji z rowiesnikami oraz w miare mozliwos$ci wsparcie tych uczniow.

e Objecie szczegdlng opieka wychowawcy, pedagoga szkolnego uczniow
przezywajacych problemy osobiste, zwrocenie uwagi na uczniow majacych problemy
psychiczne, wspotpraca w tym zakresie z rodzicami poprzez indywidualne porady
i konsultacje, rozmowy na temat problemow dziecka, wskazywanie instytucji
zajmujacych sie¢ pomocg dla dziecka,

¢ Organizacja szkolenia dla nauczycieli i rodzicow na temat depresji dzieci 1 mtodziezy,

e Wiaczenie w tematyke godzin wychowawczych tematéw zwigzanych ze zdrowiem
psychicznym —radzeniem sobie ze stresem, emocjami, poczuciem wlasnej wartosci
1 samoakceptacji, wskazywanie miejsc, gdzie mozna znalez¢ pomoc.

e Niwelowanie postaw agresywnych w interakcjach dzieci i mtodziezy:

- dostarczenie wiedzy na temat pokojowego sposobu rozwigzywania konfliktow;

- rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem, Igkiem i niepokojem;

- przekazywanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy w przypadku
zetkniecia si¢ z przemocg fizyczng i psychiczna.

e Zapobieganie uzywaniu wulgaryzmow przez uczniow:

- poszerzanie znajomo$ci obowigzujacych zwyczajow, form towarzyskich i regut
grzeczno$ciowych

- ksztaltowanie codziennych postaw i zachowan.

e Propagowanie zdrowego 1 wolnego od natogéw stylu zycia:

- zwigkszenie liczby warsztatow o tematyce  wychowawczo-profilaktycznej
(dostarczanie  uczniom wiadomosci na temat szkodliwosci  dziatania
alkoholu, narkotykow, ,dopalaczy” i innych substancji psychoaktywnych,
uswiadomienie uczniom zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi);

- organizowanie przez caly rok szkolny wewnatrzszkolnych konkursow
Z poszczegolnych dyscyplin sportowych.

e Dalsze wzmacnianie wigzi rodzicow ze szkola, angazowanie w zycie klasy 1 szkoty,
wspotpracowanie w procesie edukacji i wychowania, dbanie o pozytywne relacje na
linii nauczyciel-rodzic.

e Zapobieganie cyberprzemocy poprzez:

- informowanie o zagrozeniach ptynacych z niewlasciwego 1 lekkomyslnego
korzystania z sieci;

- ksztaltowanie postawy dystansu, rozwagi 1 ostroznosci w kontaktach
W cyberprzestrzeni.
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Podsumowanie ankiet dla uczniow szkoly podstawowej

W ankiecie wzigto udziat 196 uczniow (42% dziewczat i 58% chtopcow).

Analizy odpowiedzi oraz wykresy zostaly opracowane przez Urzad Miejski w Ozarowie na

podstawie wynikoéw z przeprowadzonych ankiet, otrzymanych ze szkot podstawowych.

1. Czy znasz zasady zachowania si¢ w szkole?

e Tak

e Nie
100%
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -

40% -
30% -
20% -
10% -

0% -
Tak

96% ucznidow zna zasady zachowania w szkole.

2. Czy przestrzegasz zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w szkole?

e Tak
e Nie

120%

100%

80% -

60% -

40% -

20%

0% -

Nie

Id: B5589379-5145-411F-A19B-FA2C31933DD6. Projekt

Strona 9



96% badanych przestrzega zasad bezpieczenstwa w szkole. Natomiast 4% przyznaje, ze nie

stosuje si¢ do zasad.

3. Czy inni uczniowie respektuja przyjete w szkole normy zachowania?

e Tak
e Nie

90%

80%

70%

60%
50%

40%

30%

20%

10%

0%

Tak

Nie

78% ucznidéw uwaza, ze inni respektuja zasady obowigzujace w szkole. 22% obserwuje brak

przestrzegania norm zachowania.

4. Czy w naszej szkole czujesz si¢ bezpiecznie?

e Tak
e Nie
100%
90%
80% -
70% -
60% -
50% -
40%
30% -
20% -
10%
0% -

Tak

Nie

88% ucznidw czuje si¢ bezpiecznie w naszej szkole. 12% twierdzi, ze nie ma poczucia

bezpieczenstwa.

10
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5. Czy w naszym s$rodowisku szkolnym istniejg zagrozenia zmniejszajagce Twoje
poczucie bezpieczenstwa?

e Tak
e Nie

Jesli TAK, napisz, jakie

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Tak

Nie

90% badanych stwierdzilo, ze nie ma w szkole zagrozen, ktére zmniejszajg ich

poczucie bezpieczenstwa. 10% wskazuje, ze sa to:

+ Brak tolerancji i szacunku;

+ Agresja;
< Inni uczniowie;

+ Niektore osoby ,,dla zartu” sg agresywni, robig niebezpieczne rzeczy;

4+ Chamstwo;

+ Krzyczgca, manipulujgca pani pedagog

6. Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami?

e Bardzo dobrze
e Dobrze

e Srednio

o Zle

90%

80%

70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

Bardzo
dobrze

Dobrze

Srednio

Zle

11
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78% uczniow ma bardzo dobre relacje z rodzicami, 20% twierdzi, ze ma dobre relacje, 2%
przyznaje, ze te relacje sa srednie.

7. Czy ponizsze stwierdzenia odnoszg si¢ do Ciebie?
e Otrzymuje¢ wsparcie w kazdym zakresie od rodzicow
e Moi rodzice wiedzg jak spedzam czas
e Moi rodzice okreslaja zasady, ktorych przestrzeganie nadzoruja
e Zawsze mowie gdzie 1 z kim ide¢ 1 kiedy wrdce
e Moi rodzice znaja moich kolegéw i kolezanki

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% T T T T 1
Otrzymuje - Moirodzice - Moirodzice - Zawsze mowie - Moirodzice
wsparcie w wiedzg jak okreslajg zasady, gdzieiz kimidei  znajg moich
kazdym zakresie  spedzam czas ktorych kiedy wroce kolegow i
od rodzicow przestrzeganie kolezanki
nadzoruja

W zakresie relacji w rodzinie uczniowie w wigkszosci otrzymujg wsparcie od rodzicow 72%,
rodzice wiedza jak dziecko spedza czas 77%. W 33% przypadkow rodzice ustalaja zasady
I nadzoruja ich przestrzegania. Wedtug uczniéow rodzice wiedza gdzie i z kim ich dziecko
przebywa 1 kiedy wrdci - 63% oraz znaja kolegow 1 kolezanki dziecka - 77%.

8. Czy zasady i reguly, ktore ustalajg Twoi rodzice sa dla Ciebie wazne?
e Tak
e Nie
e Nie wszystkie

12

Id: B5589379-5145-411F-A19B-FA2C31933DD6. Projekt Strona 12



70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Tak

Nie

Nie wszystkie

Dla 65% badanych twierdzi, ze zasady i reguly ustalone przez rodzicéw sg dla nich wazne,
dla 32% nie wszystkie reguty sg akceptowalne. Dla 3% nie sg wazne.

9. Czy jestes zadowolony/-a ze swoich relacji z kolegami/kolezankami z klasy?

e Bardzo zadowolony
e Srednio zadowolony
¢ Niezadowolony

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

64% uczniow jest zadowolona z relacji z rowiesnikami, 34% $rednio zadowolona,
a 2% (5 uczniow) niezadowolona.

10. Czy w ostatnim roku do§wiadczyles$/-tas przemocy?

e Stownej
e Fizycznej
e Cyberprzemocy

13
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¢ Nie doswiadczytem/-tam zadnej przemocy
Jesli TAK wymien jaka byta jej postac:

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

: | :
> >
S Q\Q < (:\’Q 6\0
> & &
K
&

o)

R

72% uczniow nie doswiadczylo Zadnej przemocy w szkole. Przemocy slownej
do$wiadczyto 17%, fizycznej 6%, cyberprzemocy 5% uczniow.
<+ wulgaryzmy, przezwiska;

4 stowna potyczka z pedagogiem szkolnym.

11. Czy w szkole sg jasno okreslone zasady postgpowania?

e Tak

e Raczej tak

e Nie

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Tak

Raczej tak

Nie

54% ucznidéw uwaza, ze w szkole s3 jasno okreslone zasady postepowania, 40%
uwaza, ze raczej tak, a 6% twierdzi, ze nie ma jasnych zasad.

14
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12.Czy:
e palisz papierosy? TAK NIE
e pijesz alkohol? TAK NIE
e zazywasz narkotyki/dopalacze? TAK NIE
e jestes uzalezniony od Internetu? TAK NIE
e jestes$ uzalezniony od telefonu? TAK NIE

100%

80% -
60% -
40% -

20% 7 Tak
1%

0%

2
o0
\wst 02 et
.02

99% ucznidw nie pali papierosoéw, nie pije alkoholu i nie zazywa $rodkow psychoaktywnych.
24% deklaruje, ze sg uzaleznieni od Internetu a 22% od telefonu.

13. Czy zdarzylo si¢, ze w szkole:

pites/-tas alkohol? TAK NIE

zazywale$/-tas narkotyki/dopalacze? TAK NIE
palites/-ta$ papierosy? TAK NIE

korzystasz na lekcjach z telefonu TAK NIE

15
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100% -

80% -

60% -

40% -

20% -

Tak
1%

Tak
1%

0%

* pites/-tas alkohol?

Tak
2%
T T

* 7azywate$/Has
narkotyki/dopalacze?

1]

* palites/-as
papierosy?

* korzystasz na
lekcjach z telefonu?

99% uczniéw deklaruje, ze w szkole nie zdarzylo mu si¢ pi¢ alkohol, pali¢ papierosy,
zazywac $rodki psychoaktywne. Natomiast 23% korzysta z telefonu na lekcji, zdecydowanie
wiecej uczniow w duzej szkole niz w szkotach wiejskich.

14. Czy kto$ proponowat Ci narkotyki, dopalacze, alkohol?

e Tak
e Nie

Jesli TAK, napisz kto i co Ci proponowat

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Tak

Nie

92% uczniow twierdzi, ze nikt nie proponowal im zadnych uzywek. Uczniowie, ktorzy
odpowiedz twierdzaca podaja, ze byly to papierosy, alkohol. Propozycja wyszta od
nieznajomego i kolegi ze starszej klasy.

16
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15. Jak czas pandemii COVID-19 i nauki zdalnej wptynat na Ciebie w zakresie relacji

z rowiesnikami, nauczycielami, rodzicami?
nic si¢ nie zmienito;

$rednio;

wysmienicie;

zle;

poprawa relacji z rodzicami;
mniejszy kontakt z rowiesnikami;
bylem zadowolony z nauki zdalnej;

oddalili$my si¢ od siebie;

mniej checi do nauki;

duzo zalegto$ci

wiecej ocen bardzo dobrych;

gorsze relacje z nauczycielami;

gorsze wyniki w nauce;

samotnos$c;

stabe relacje z rowie$nikami;
¢dzasz czas wolny?

spotkania ze znajomymi;

spacery i zabawy z psem;

czas spedzam z rodzing;

uprawiam sport;

ogladam TV,

gram w gry komputerowe;

czytanie ksiazek;

taniec, Spiew;

programowanie;

wyjazd do babci, dziadkow;

ucze si¢;

ogladam seriale;

jazda na rolkach;

zabawy z rodzenstwem,;

jezdze¢ konno;

chodze z mama na zakupy;

gry planszowe;

ucze sie jezykow;

przegladam telefon;

zajecia pozaszkolne;

stucham muzyki, maluje;

$pig.

16. Jak s

el R SRR S S RS S SR R S S SR S S S S S R S SR RS S R R S S S SRR R

17. Ktore dziatania szkoty sprzyjaja respektowaniu przez uczniéw norm spotecznych?

¢ lekcje wychowawcze — 83%;

e rozmowy indywidualne z wychowawca/ pedagogiem - 49%;

bylo spoko ale brakowato kontaktu z kolezankami i kolegami,

17

Id: B5589379-5145-411F-A19B-FA2C31933DD6. Projekt

Strona 17



e dyzury nauczycieli na przerwach - 35%;
¢ spotkania z policja — 52%;

o warsztaty profilaktyczne — 53%;

e uroczystosci szkolne — 31%;

e wspotpraca z rodzicami — 37%);

e inne- jakie?
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Uczniowie wskazujg jeszcze na:
<+ wycieczki klasowe;
+ dni wolne;
=+ integracja;
< rozmowy ze znajomymi;
jako te dzialania, ktore sprzyjaja respektowaniu przez mtodziez norm spotecznych.

18. Wymien 3 mocne strony naszej szkoty. Uczniowie odpowiadali, ze to:
# fajni nauczyciele, mili, dobrze uczacy, wyrozumiali;
<+ dobry poziom nauczania;

SKS;

wyszukiwanie 1 wykorzystywanie talentow u uczniow;

samorzad,

bezpieczenstwo;

zajecia dodatkowe;

wyposazenie-tablice, rzutniki itp.;

tadna szkota po remoncie;

pomoc dla ucznia;

mozna rozwijac pasje;

zajecia wspomagajace;

FrEEFEERFERE
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okreslone zasady;
przygotowanie do egzaminu;
sprawiedliwe ocenianie;
mozna si¢ czegos nauczyc¢;
dobra zdawalno$¢ matur;
duzo nagréd;
dobra dyrekcja;
konkursy, zawody;
imprezy klasowe;
sklepik szkolny;
duza sala gimnastyczna;
duza szkota;
fajna nauka;
dobre liceum;
blisko domu;
blisko sklep;
ciekawe lekcje;
réwiesnicy;
dobra organizacja;
basen;
pyszne obiady w stotéwce szkolnej;
pan od informatyki;
pani wychowawczyni;
pan od matematyki;
pani od biologii-dobrze ttumaczy;
czystosc¢;
wspolne zainteresowania;
wykorzystywanie talentoéw u ucznidéw i ich szukanie;
ksztaltowanie prawidtowe] postawy obywatelskiej (akademie, uroczystosci
narodowe);
mozliwo$¢ porozmawiania o problemach z nauczycielem,;
mita i pomocna dyrekcja;
+ powtarzanie materiatu jesli go kto$ nie rozumie.
W szkotach wiejskich dodatkowo uczniowie wskazali, ze wszystkich si¢ zna.

ek IR S S S S S S S T S SR S SR SRS S TR S Sl S S

19. Na jakie problemy ucznidéw naszej szkoty powinno si¢ zwrdci¢ szczegodlng uwage?
Uczniowie zwracajg uwage na nastepujgce problemy:
+ zdrowie psychiczne uczniow, depresja;
4+ samotno$é;
+ bezpieczenstwo;
+ przemoc, agresja;
+ rodzice niewymagajacy od swoich dzieci;
+ odzywianie;
+ szacunek dla drugiego cztowieka;
+ maseczki;

19
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zachowanie 1 hatas na przerwach;

wulgarne zachowanie;

uzaleznienia od telefonow;

integracja;

relacje z rowiesnikami;

naduzywanie przez nieletnich alkoholu i papierosow;
odpowiedzialnos¢;

za wysoki poziom nauczania dla niektérych;
problemy w nauce;

wyijscie na duzej przerwie z budynku;
dokuczanie;

okaleczanie uczniow;

nad przesladowaniem niektorych uczniow;
cyberprzemoc;

wychodzenie ze szkoty na papierosy za garaze i tuje;
dziewczyny przesiadujg cate przerwy w toaletach;
uczniowie maja zbyt duzo swobody;

zty str6j, mocny makijaz;

na zniechecenie do szkoty;

nie noszenie maseczek;

bojki;

uzaleznienie od telefonu;

na okaleczanie si¢ 1 siniaki;

+ kulture osobistg.

Tl ol S S SR SRS S S S SR S SR S S R o
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Podsumowanie ankiet dla rodzicow

Ankieta zostala skierowana do rodzicoéw ucznidéw szkot podstawowych i miata na celu
uzyskanie informacji, ktére mogg by¢ pomocne w planowaniu dalszych dziatan szkét oraz
samorzadu gminnego w zakresie dziatan profilaktycznych. Lacznie uzyskano 163 ankiet
zwrotnych.

Wsrdd ankietowanych 89% stanowily kobiety, a 11% mezczyzni.

Struktura rodzin respondentow przedstawia si¢ w nastepujacy sposob: 91% rodzina pelna,
8% niepelna (samotna matka lub ojciec, rozwod, separacja, $mier¢ jednego z rodzicow), 1%
rodzina zrekonstruowana (kolejne matzenstwo).

Az 86% rodzicow uwaza, ze ich dziecko chetnie uczeszcza do szkoty, tylko 14% jest
przeciwnego zdania. Wér6d wymienionych powodéw podaja:

nudne zajecia,

duzo nauki,

wczesna pora pierwszych lekcji,

zmegczenie,

przepychanki i szturchanie mi¢dzy uczniami,

obrazanie,

zadawanie przez nauczycieli zbyt duzo prac domowych.

FEEFEEEE

Kolejne pytanie miato na celu uzyskanie od ankietowanych informacji na temat poczucia
bezpieczenstwa ich dzieci w szkole. Odpowiedzi twierdzacej udzielito 95% ankietowanych,
5% rodzicow uznato, iz ich dziecko nie jest w szkole bezpieczne. Nie wskazali jednak
powodow takiego stanu rzeczy.

W nastepnym pytaniu respondenci zostali poproszeni o kreslenie zagrozen jakie dostrzegaja
1 na ktore szkota powinna zwroci¢ uwage. W odpowiedzi:

% 155 (95%) rodzicow stwierdzito brak zagrozen;

+ 8 (5%) rodzicow uznalo, ze takie zagrozenia w szkole dostrzegaja.

Poproszeni o ich wymienienie podawali: narkotyki, dopalacze, papierosy (w tym
e-papierosy), agresja, wyzywanie przez kolegow i kolezanki, konflikty miedzy dziewczynami
(dokuczanie), cyberprzemoc, hejt w sieci.

W pytaniu széstym poproszono ankietowanych o wybranie z podanych czynnikdéw
tych, ktére chronig dzieci przed podejmowaniem ryzykownych zachowan. Odpowiedzi
prezentuja si¢ w nastgpujacy sposob (w kolejnosci najwyzszej liczby glosow):

+ dobre relacje z cztonkami rodziny — 77% rodzicow,

+ poczucie bezpieczenstwa w szkole — 76%,

+ dobre relacje z nauczycielami — 74%,

+ posiadanie przez dziecko zainteresowan i ich rozwijanie — 58%,
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integracja dziecka z zespotem klasowym — 49%,
udziat dziecka w zajeciach pozaszkolnych — 46%,
wywigzywanie si¢ z obowigzkow szkolnych — 43%,

=+

wszystkie wyzej wymienione — 5% rodzicow.

Wykres 1. Czynniki chroniace dzieci przed ryzykownym zachowaniem.

/- wszystkie czynniki
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B udziat w zajeciach
pozaszkolnych

O obowiazki szkolne
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nauczycielami
O wszystkie czynniki

Zrédto: Urzqd Miejski w OzZarowie na podstawie wynikéw z przeprowadzonych ankiet,

otrzymanych ze szkot podstawowych

Nastepne pytanie mialo na celu uzyskanie od respondentéw informacji o formach dziatan
profilaktycznych, dotyczacych uzaleznien lub przemocy, ktoére — zdaniem rodzicow —

najmocniej przemawialyby do milodziezy. Ponizej podane
I procentowy ich wynik:

spotkania z policjantami — 58%,
pogadanki z wychowawca — 50%,

filmy akcentujace skutki nalogu — 62%,
spektakle teatralne — 15%,

zachgcanie ucznidéw do uprawiania sportu — 39%,
rozwijanie zainteresowan uczniow — 43%.

e R o

sg mozliwosci

wyboru

warsztaty 1 zaj¢cia z pedagogiem/psychologiem, terapeutg uzaleznien — 51%,

gazetki informacyjne na korytarzu szkolnym/stronie internetowej — 11%,
zachecanie uczniow do dziatalnos$ci spotecznej (m.in. samorzad, wolontariat) — 17%,
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Wykres 2. Dzialania profilaktyczne przemawiajace do mlodziezy.

spotkania z policjantami M 58%

warsztaty i zajecia z pedagogiem/psychologiem, —————————— 5]
terapeutqy uzaleznien q

pogadanki z wychowawca

filmy akcentujace skutki natogu

spektakle teatralne

gazetki informacyjne na korytarzu szkolnym/stronie
internetowej

zachecanie uczniow do dziatalnosci spotecznej (m.in.
samorzad, wolontariat)

zachecanie uczniow do uprawiania sportu

43%

rozwijanie zainteresowan uczniow
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Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie na podstawie wynikéw z przeprowadzonych ankiet,
Otrzymanych ze szkot

W pytaniu 6smym ankietowanych poproszono o podanie sposobow spgdzania wolnego
czasu z wilasnym dzieckiem. Rozlozenie liczbowe glosow rodzicow przedstawia si¢
W nastepujacy sposob:

wspolne gry 1 zabawy — 74 respondentow,

wspolne zakupy w supermarkecie — 75 osob,

odrabianie lekcji, nauka — 64 rodzicow,

ogladanie telewizji — 90 osob,

aktywnosci sportowe (wspdlny spacer, bieganie, rower, basen) — 59 rodzicoéw,
podejmowanie wielu form, w tym wymienionych wyzej — 65 respondentow
inne — 6 rodzicow.

FEFEFErere
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Jako ,,inne” rodzice wymienili: wspolne wyjazdy na wakacje, rozmowy o zyciu, wyjazdy na
wycieczki itp.

Kolejne pytania odnosity si¢ do wigzi zaufania miedzy rodzicami a dzieckiem oraz
znajomosci jego sSrodowiska. W pytaniu dziewiatym ankietowani zostali poproszeni
0 przyznanie czy dziecko powierza im swoje tajemnice. Oto wyniki:

#* czesto — 66 0sob,

%+ nigdy — 10 osob,

% czasami — 89 osob.

Wykres 3. Powierzanie rodzicom tajemnic.

czasami

_
nigdy EI
_

czesto

Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie na podstawie wynikéw z przeprowadzonych ankiet,
otrzymanych ze szkot

W nastepnym pytaniu zapytano ankietowanych czy znaja najblizszych kolegoéw/kolezanki
swojego dziecka: 95% rodzicow odpowiedziato twierdzaco, natomiast 5% przyznato, ze nie
zna najblizszych znajomych dziecka.

Pytanie jedenaste mialo na celu ustalenie czy dzieci zwracajg si¢ do rodzicow z prosba
o rade w waznych dla nich kwestiach. Wyniki prezentuja si¢ w nastepujacy sposob:

+ czasami — 32%

+ czesto — 65%

#+ nigdy — 0%

W dwunastym pytaniu ankietowani mieli odpowiedzie¢ czy rozmawiajg ze swoimi dzie¢mi
o umiejetnosci bezpiecznego korzystania z Internetu i1 zwigzanych z tym zagrozeniach.
Wigkszo$¢ rodzicow — 83% - prowadzi takie rozmowy, natomiast 17% nie podejmuje
z dzie¢mi takich tematow.

Kolejne pytanie dotyczylo tego, jak rodzice oceniaja kontakty swoich dzieci z rowie$nikami.
Oto wyniki:

4+ zle — 2 rodzicow,

#+ dobre — 75 ankietowanych,
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4 bardzo dobre — 81 o0s6b,
#+ nie wiem — 5 osoby.

Wykres 4. Ocena kontaktéow dzieci z réwie$nikami.

75%

bardzo

nie
dobre

Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie na podstawie wynikéw z przeprowadzonych ankiet,
otrzymanych ze szkot

Pytanie czternaste miato na celu uzyskanie od ankietowanych informacji o natozeniu na
dzieci obowigzkéw domowych. W odpowiedzi 83 rodzicow stwierdzito, ze ich dziecko ma
przydzielone na statle obowigzki, natomiast 79 rodzicow przyznato, ze obowigzki te s3
naktadane na dzieci sporadycznie.

W pytaniu kolejnym rodzice mieli za zadanie okresli¢ jak duzo czasu poswigcaja swojemu
dziecku. Wyniki prezentujg si¢ nastepujaco:

wigcej niz dwie godziny — 54%,

w tygodniu nie mamy czasu, ale aktywnie spedzamy weekendy — 13%,

nie poswigcamy dziecku specjalnie czasu poniewaz brakuje go nam dla samych siebie
— 1%,

od jednej do dwoch godzin — 22%,

mniej niz godzing — 10%.

- £+ &
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Wykres 5. Czas poswiecany dziecku.

60% -

Epowyiej 2 godzin

Oaktywne weekendy
40% -

Obrak czasu dla dziecka
30% -

Ood 1d 2 godzin

8

20% -

B mniej niz 1 godzine
10% -

0% -

Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie na podstawie wynikéw z przeprowadzonych ankiet,
otrzymanych ze szkot

W pytaniu szesnastym ankietowani mieli udzieli¢ odpowiedzi czy poruszajg w rozmowach
ze swoimi dzie¢mi tzw. ,trudne tematy” dotyczace $rodkoéw psychoaktywnych, natogow,
uzaleznien od telefonu czy Internetu. Az 91% rodzicow prowadzi z dzieckiem takie rozmowy,
jednak 9% przyznalo, ze nie podejmuja ze swoimi dzie¢mi trudnych tematow.

W przedostatnim pytaniu poproszono rodzicow by wskazali jak czas pandemii i sytuacja
zwigzana z nauka zdalng wptynety na ich dziecko w obszarze kontaktéw z rowiesnikami,
relacji migdzy nimi, w relacjach z nauczycielami i rodzicami. Rodzice podawali nast¢pujace
odpowiedzi:

brak integracji wewnatrzklasowej,

zamykanie si¢ dzieci w sobie,

brak odczuwania potrzeby kontaktu z rowie$nikami,

dzieci czg¢$ciej rozmawiajg z rodzicami na wstydliwe tematy,

Internet zaczat odgrywac¢ wazniejsza rolg,

nieche¢ do nauki,

wychodzenie dzieci ze szkoly podczas przerw,

uzaleznienie od telefonu,

podatno$¢ na eksperymentowanie z uzywkami,

agresja,

obnizeni nastroju (w tym o podtozu depresyjnym),

obnizenie motywacji do nauki,

nie widze¢ zmian,

dzieci staty si¢ nieufne,

krytyczne podejscie do nauki zdalne;.

FriEfrrfreEfrifreeeee
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Na zakonczenie ankiety poproszono rodzicow o wskazanie probleméw i zjawisk, na ktore
szkota powinna zwraca¢ szczegdlng uwage. Respondenci wskazali nastepujace obszary:

hejt na portalach spotecznosciowych i w relacjach osobistych,

Internet jako zrodio zagrozen,

dokuczanie sobie, krytykowanie wySmiewanie,

agresja migdzy rowiesnikami,

zwigkszenie nacisku na ksztaltowanie u dzieci tolerancji, empatii, akceptacji, szacunku
do innych,

lepsza wspotpraca na linii uczen — nauczyciel — rodzic,

zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom,

pogorszenie relacji z rowiesnikami,

problemy z nastrojem, depresja, problemy w sferze psychicznej dzieci,

radzenie sobie z emocjami,

zaleglo$ci programowe,

obnizenie motywacji do nauki,

zmniejszenie liczby sprawdzianow i kartkowek na rzecz utrwalania materiatu,
nierowne traktowanie uczniéw przez nauczycieli,

czeste korzystanie z telefonow.

FEEFEE
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Podsumowanie informacji uzyskanych z ankiety dla nauczycieli

Ankieta, skierowana do nauczycieli szkot podstawowych, miata na celu uzyskanie
informacji pomocnych w zaplanowaniu dalszych dziatan szkét oraz samorzadu gminnego w
zakresie dziatan profilaktycznych. Lacznie uzyskano 47 ankiet zwrotnych.

W pierwszym pytaniu poproszono respondentéw o wymienienie najwazniejszych dla ich
zagadnien w pracy wychowawczo-edukacyjnej placowki. Nauczyciele wymienili:

+ bezpieczenstwo i dobre relacje kolezefskie,

+ zdrowie psychiczne i fizyczne,

+ postawy spoleczne,

+ bezpieczenstwo w sieci,

+ profilaktyka uzaleznien,

+ wychowanie do wartosci,

+ prawidtowe zachowania podczas pandemii,

+ motywacja uczniow,

+ ksztaltowanie wiasciwych postaw,

+ zaangazowanie spofeczne,

+ rozwoj umiejetnosci zawodowych — spotkania z przedstawicielami zawodow,

+ podnoszenie jako$ci edukacii,

+ wspomaganie wychowawczej roli rodziny,

+ zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego,

+ wszystkie sg wazne,

+ tolerancja w grupie rOwiesniczej,

+ diagnozowanie i rozwigzywanie problemow dydaktyczno-wychowawczych,

+ propagowanie zdrowego stylu zycia.

Pytanie drugie dotyczyto poczucia przez ucznidow bezpieczenstwa w szkole. Wszyscy
ankietowani udzielili twierdzacej odpowiedzi.

W kolejnym pytaniu nauczyciele mieli poda¢ przyczyny braku bezpieczenstwa uczniow.
Biorgc jednak pod uwage, iz ankietowani w poprzednim pytaniu zgodnie uznali, Ze uczniowie
maja poczucie bezpieczenstwa w szkole nikt nie wskazal czynnikow zagrozenia
bezpieczenstwa.

W pytaniu czwartym nauczyciele poproszeni zostali o okreSlenie jakie sg ich relacje
z rodzicami podopiecznych uczniow. Oto wyniki:

+ dobre — 41 ankietowanych (86%),

+ zadowalajgce — 6 ankietowanych (14%),

+ niezadowalajgce — 0.
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Wykres 6. Relacje z rodzicami uczniow.

Ezadowalajace

Oniezadowalajace

Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie na podstawie wynikéw z przeprowadzonych ankiet,
otrzymanych ze szkot

Pigte pytanie miato na celu uzyskanie od respondentéw informacji czy wedtug nich
uczniowie chetnie realizuja obowiagzek szkolny oraz czy che¢tnie uczeszczaja na pozalekcyjne
zajecia. Az 93% ankietowanych uznato, iz podopieczni uczniowie chetnie podchodza do
obowigzkow szkolnych oraz do oferowanych przez szkote zaje¢ pozalekcyjnych. Tylko 7%
nauczycieli uznalo, iz jest przeciwnie. Wyniki obrazuje ponizszy wykres.

Wykres 7. Podejscie uczniow do obowiazku szkolnego i udzialu w dodatkowych zajeciach.

niechetnie

7%

chetnie
93%

Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie na podstawie wynikéw z przeprowadzonych ankiet,
otrzymanych ze szkot

W kolejnym pytaniu respondenci mieli za zadanie wskaza¢ czy w szkole zdarzajg si¢
przejawy podanych niebezpiecznych zachowan. Wyniki prezentujg si¢ w nastepujacy sposob:
=+ agresja, przemoc — 9% nauczycieli,
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+ uzywanie srodkow psychoaktywnych (alkohol, papierosy, narkotyki) — 3%,
+ nadmierne korzystanie z telefonow komdrkowych przez uczniéw — 43%,
+ nie zaobserwowano takich zjawisk — 25%.

Wykres 8. Przejawy niebezpiecznych zachowan w szkolach dostrzeganych przez nauczycieli.

brak takich zachowan

korzystanie z telefonow

Srodki psychoaktywne

agresja

Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie na podstawie wynikow z przeprowadzonych ankiet,
otrzymanych ze szkot

Pytania siddme 1 6sme sg ze sobg powigzane. W pytaniu si6dmym nauczyciele mieli udzieli¢
informacji czy dostrzegaja w zachowaniu podopiecznych ucznidow zagrozenia, na ktore
powinno si¢ zwrdci¢ szczegolng uwage. W odpowiedzi 93% ankietowanych uznalo, iz nie
widzi takich zagrozen. Natomiast 7% respondentow dostrzega takie niebezpieczenstwo. Tych
nauczycieli poproszono w pytaniu 6smym o wymienienie zagrozen. Uzyskano nastepujgce

odpowiedzi:
4+ uzaleznienia,
+ nieradzenie sobie z emocjami,
4+ nieumiejetno$¢ rozwigzywania problemow,
4+ wychodzenie ze szkoly podczas przerw,
#+ uzaleznienie od telefonu,
+ uzaleznienie od mediow spoteczno$ciowych, gier internetowych,
+ nadmierne spozywanie stodyczy — otylos¢,
4+ o$mieszanie innych uczniéw w Internecie.

W kolejnym pytaniu zwrdcono si¢ do ankietowanych z pytaniem czy dostrzegaja zagrozenia
w szkole 1 w jej najblizszym otoczeniu. Az 96 % nauczycieli nie dostrzega takiego
niebezpieczenstwa, natomiast 4% zauwaza mozliwo$¢ pojawienia si¢ zagrozenia.
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Wykres 9. Dostrzeganie przez nauczycieli zagrozen w szkole i jej najblizszym otoczeniu.

nie
4%

tak
96%

Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie na podstawie wynikéw z przeprowadzonych ankiet,
otrzymanych ze szkot

W pytaniu dziesiatym poproszono respondentéw o wymienienie dostrzeganych przez nich
zagrozen. Nauczycieli podali nast¢pujace odpowiedzi:
+ uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych,
+ pojawianie si¢ na terenie placu szkolnego miodziezy z innych szkot, ktora pali
papierosy czy uzywa przeklenstw,
+ brak mozliwosci spotykania si¢ z rowiesnikami w bezpiecznym miejscu,
#+ brak uzywania maseczek i nie przestrzeganie dystansu miedzy uczniami.

Jedenaste pytanie ukierunkowane bylo na uzyskanie informacji o wptywie pandemii COVID
— 19 na funkcjonowanie uczniow w zakresie ich relacji z nauczycielami, rodzicami
i rowiesnikami. W odpowiedzi ankietowani stwierdzili iz:

uczniowie unikaja kontaktu z réwiesnikami,

uczniowie uciekajg w Swiat wirtualny,

dzieci uzalezniaja si¢ od telefonu, komputera,

wszyscy si¢ za sobg stesknili a ponowne spotkanie pozwala na docenienie cztowieka
,ha Zywo” a nie wirtualnie,

obnizyt si¢ poziom nauki niektérych uczniow, stabsza motywacja do nauki,
zaburzeniu ulegta sfera spoteczna,

obnizenie poczucia wlasnej wartosci, wycofanie,

ostabienie relacji na linii nauczyciel — uczen — rodzic,

czgste spozywanie napojow energetycznych,

gorsze relacje ucznidow z nauczycielami i rowie$nikami,

brak systematycznosci,

brak checi do nauki,

asertywnosc.
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W kolejnym pytaniu poproszono nauczycieli o wymienienie cech uczniow, ktoére mogg ich
uchroni¢ przez podejmowaniem ryzykownych zachowan i beda sprzyja¢ ich prawidlowemu
rozwojowi. Oto uzyskane odpowiedzi:

rozwijanie pasji i zainteresowan,

dbanie o zgrany zespot klasowy,

otwartos¢ na innych,

dobre relacje z bliskimi,

bliska obecnos¢ rodzicow, spedzanie z nimi czasu,
prawidtowe wzorce zachowan,

rozmowy z pedagogiem, wychowawca — $wiadomo$¢ mozliwosci zwrdcenia si¢ do
nich z kazda sprawa,

uprawianie sportu,

swiadomos$¢ skutkow zagrozen,

przestrzeganie norm i zasad,

konsekwencja wychowawcza,

zaangazowanie w sprawy szkoty,

udzial w zajeciach pozalekcyjnych,

wycieczki, imprezy szkolne,

rozwijanie odpowiedzialno$ci, poczucia wlasnej wartosci,
uczeszczanie do kosciota,

pewnos¢ siebie,

Wiara w swoje mozliwosci,

asertywnosc,

brak podatno$ci na wptywy innych,

nieche¢ do podejmowania ryzyka,

swiadomos$¢ poniesienia konsekwencji,

pozytywny stosunek do szkoty,

wrazliwo$¢ na krzywdg,

znajomos$¢ 1 przestrzeganie regulaminow szkolnych,
odpowiedzialnos¢,

pracowitos¢, szczeros¢, tolerancja.

FriEfr i dsds R

Pytanie trzynaste miato na celu uzyskanie od respondentow informacji na temat cech
srodowiska szkolnego 1 jego otoczenia, chronigcych uczniow przed podejmowaniem
ryzykownych zachowan oraz wspomagajacych prawidlowy rozwdj dzieci i mtlodziezy.
W odpowiedzi nauczyciele podali:

mozliwos$¢ rozmowy z pedagogiem szkolnym,

opieka ze strony nauczycieli, wychowawcow, dyzurnych nauczycieli,

spojne dziatanie nauczycieli i pedagoga szkolnego,

praca nad budowaniem obrazu wtasnej osoby,

praca wychowawcza nad podniesieniem poziomu samooceny uczniéw,

akcje prowadzone przez samorzad szkolny czy klasowy,

wspotpraca z instytucjami lokalnymi, instytucjami pomocowymi,

wspotpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

realizowanie zalecen zawartych w opiniach 1 orzeczeniach,

indywidualne podejscie do ucznia,

ek ek ol o o S
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dobra baza sportowa,
srodowisko w ktérym wszyscy si¢ znaja,
zapewnienie poczucia bezpieczenstwa w szkole,
poczucie wspolnoty,
wrazliwo$¢ na krzywdg¢ 1 potrzeby innych,
reagowanie na niewtasciwe zachowania.
W szkotach wiejskich nauczyciele wskazali réwniez na:
+ malg liczebno$¢ klas,
+ indywidualny kontakt z uczniem,
+ promowanie zasad bezpieczenstwa,
+
+
+

el ol o S

zajecia z pracownikami poradni,
zajecia popotudniowe w szkole,
szybkie diagnozowanie problemu oraz reagowanie.

W nastepnym pytaniu poproszono nauczyciel by wymienili 3 mocne strony szkoty
w zakresie pracy wychowawczej i profilaktycznej. Pojawiaty sie nastepujace odpowiedzi:

dobra kadra pedagogiczna,

wspotpraca i dobre relacje miedzy pracownikami szkoty,

ustalone normy i zasady,

wspotpraca z rodzicami,

dziatania profilaktyczne (spotkania, pogadanki, programy),

szybka reakcja na trudne sytuacje,

promocja zdrowego stylu zycia,

wspotpraca z instytucjami np. policja, sad, GOPS itp.,

indywidualizowanie odziatywan,

szybkie diagnozowanie i reagowanie,

troska o bezpieczenstwo uczniow,

otwartos$¢ na wspotprace z rodzicami,

realizacja treSci wychowawczo-profilaktycznych,

ksztatltowanie nawykéw kulturalnego zachowania, poczucia wlasnej wartoSci
1 tozsamoscl.
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W ostatnim pytaniu zwrocono si¢ do ankietowanych, by podali jak mozna udoskonali¢
dziatania podejmowane przez szkole w zakresie pracy zard6wno wychowawczej, jak
1 profilaktycznej. Uzyskano nastgpujace odpowiedzi:

zwigkszenie liczby warsztatow o tematyce wychowawczo-profilaktycznej,
zacie$nienie wspolpracy z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

zwigkszenie liczby wydarzen organizowanych przez instytucje zewnetrzne,

wiecej uwaznosci nauczycieli w dostrzeganiu problemow uczniow,

zacie$nianie wspoOlpracy z rodzicami,

rozbudzanie zaangazowania rodzicow w sprawy szkoly, wilaczanie ich w prace
wychowawczg 1 dziatania profilaktyczne,

indywidualny kontakt z rodzicem i uczniem,

- FEEEEE
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praca nad lepsza indywidualizacjg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych,
uruchomienie w szkole funkcji spotecznego kuratora,

czestsze wskazywanie uczniom autorytetow, ukazywanie pozytywnych przyktadow
dziatania,

mniej teorii w wychowaniu a wigcej praktyki,

zwiekszenie ilo$ci spotkan ucznidow z panem dzielnicowym ,

wieksze skupienie si¢ na pracy wychowawczej 1 indywidualnego podejscia do ucznia,
praca nad relacjami nauczyciel — uczen oraz uczen — uczen,

rozwijanie umiej¢tnosci uczenia si¢, szybkiego czytania, czytania ze zrozumieniem
itp.,

eliminowanie i zapobieganie przemocy stownej w wirtualnym $wiecie,

motywowanie uczniéow do lepszych wynikow.

-+
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III DIAGNOZA GMINY OZAROW W ZAKRESIE WYSTEPOWANIA
PROBLEMOW SPOLECZNYCH W SZCZEGOLNOSCI
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII I PRZEMOCY

Diagnoza powstata w oparciu o opracowany w 2022 roku dla Gminy Ozaréw dokument
pn.: ,,Diagnoza Problem6éw Spotecznych na terenie Gminy Ozarow”.

Przy rozpatrywaniu zjawiska alkoholizmu na terenie gminy zasadnicza kwestig jest
dostepnos¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na jej terenie. Maksymalng liczbe
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych i zasady usytuowania miejsc sprzedazy
okreslaja:

- Uchwata Nr XLVII/362/2018 Rady Miejskiej w Ozarowie z dnia 3 lipca 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych na terenie gminy
Ozaréw (Dz. Urz. Woj. Swietokrzyskiego z 2018 r. poz. 2640);

- Uchwata Nr XLVI1/363/2018 Rady Miejskiej w Ozarowie z dnia 3 lipca 2018 r. w sprawie
ustalenia zasad usytuowania na terenie gminy Ozar6w miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych (Dz. Urz. Woj. Swigtokrzyskiego z 2018 r. poz. 2641).

Liczbg¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Ozardw przedstawia
ponizsza tabela.

Tabela 1
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Ozaréw w latach 2017-2024
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34 28 28 27 24 6 6 1 1

35 30 30 28 26 5 5 0 0
29 25 25 23 22 4 4 0 0
29 25 25 22 22 4 4 0 0

Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia poza
miejscem sprzedazy jak rowniez do spozycia w miejscu sprzedazy W ostatnim roku nie zmienita
si¢. Jeden przedsigbiorca zrezygnowal ze sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych od
4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa).

Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy Ozaréw
w latach 2017-2024 ksztaltowata si¢ nastepujgco:

Tabela 2
Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w latach 2017-2024

od 4,5% od 4,5% do

4,5% | do18% (z | pow. 4,5% 18% (z 18%

(oraz | wyjatkie | 18% (oraz | wyjatkiem

piwa) | m piwa) piwa) piwa)
11 4 4 3 3 2 0 1
23 8 8 7 3 2 0 1
11 4 4 3 3 1 1 1
25 9 9 7 1 1 0 0
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4 0 0 0 0
42 40 15 13 12
15 15 5 5 5
7 6 2 2 2

Zrédlo: Urzqd Miejski w Ozarowie

Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych z przeznaczeniem do
spozycia poza miejscem sprzedazy w 2024 roku spadta a wynika to z faktu, iz w 2024 roku po
zezwolenia nie wystapity zadne nowe podmioty. Z wnioskiem o nowe zezwolenia wystapily
jedynie 2 podmioty, ktorym termin wazno$ci zezwolen konczyt si¢ w 2024 r. Natomiast liczba
zezwolen wydanych ogoélem na sprzedaz alkoholu z przeznaczeniem do spozycia w miejscu
sprzedazy wyniosta 1. W 2024 r. nie powstal Zaden nowy lokal gastronomiczny, jedno zezwolenie
utracito termin waznos$¢ stad zostalo wydane 1 nowe zezwolenie uprawniajace do sprzedazy

alkoholu z przeznaczeniem do spozycia w miejscu sprzedazy.

Liczbe zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Ozarow

w latach 2017-2024 przedstawia tabela ponize;.

Tabela 3
Liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych w latach 2017-2024
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2021 79 8 87
2022 84 5 89
2023 70 4 74
2024

(stan na 69 4 73

30.11.2024)

Zrédio: Urzqd Miejski w Ozarowie

Liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych na terenie
gminy Ozaré6w w ciggu ostatnich lat spada. Zmiany wystepuja w przypadku likwidacji
punktow sprzedazy napojow alkoholowych. W 2024 r. jeden przedsi¢biorca zrezygnowat ze
sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa). Mozna
zauwazy¢, ze 2023 r. doszlo do likwidacji najwiekszej liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych w ciggu ostatnich osmiu lat, a co za tym idzie zmniejszyla si¢ liczba zezwolen
uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych.

Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych

W badaniu diagnozujagcym problemy spoleczne na terenie Gminy Ozaréw wziglo
udzial 160 mieszkancoOw majacych powyzej 18 lat (65% stanowily kobiety natomiast
mezezyzni — 35%). W ankiecie zbadano postawy i1 przekonania dorostych mieszkancow
gminy Ozardw na temat alkoholu. Pierwsza z poruszanych kwestii byla czestotliwosé
spozywania alkoholu. 6% ankietowanych sigga po alkohol codziennie, 3% kilka razy
w tygodniu, 7% raz w tygodniu, 9% kilka razy w miesigcu, a 10% raz w miesiacu,
abstynencj¢ zadeklarowato 21% badanych. Najwigksza grupa badanych 44% respondentéw
podalo, Ze pije alkohol kilka razy w roku. Ogolnie 79% uczestnikoéw badania spozywa
alkohol.

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu wazne s3 takze jego ilosci. Porcja
standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa
0 mocy 5% (p6t butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok.
30 ml wodki o mocy 40% (maty kieliszek wodki). Badani deklarowali najczesciej, ze
spozywaja jednorazowo 1 — 2 porcji alkoholu (104 osoby, tj. 83%). Mniej mieszkancow
wskazato na 3-4 porcje (20 osob, tj. 16%), natomiast 2 ankietowanych podato, ze wypija
w ciggu jednego dnia 5-7 porcji alkoholu (2%).

W zwiagzku z powyzszym, nalezy uznaé, ze mieszkancy Gminy Ozar6w spozywaja
jednorazowo mate ilosci alkoholu.

Szczegdtowe wyniki ankiety dot. uzaleznienia od alkoholu jak réwniez uzaleznien
behawioralnych 1 przemocy wsrdd dorostych mieszkancow Gminy Ozardéw ale takze wsrod
uczniow klas V-VIII szkot na terenie gminy Ozaréw jak rowniez punkt widzenia problemow
spotecznych przez sprzedawcoéw napojow alkoholowych przedstawione s3 w dokumencie
,Diagnoza Problemoéw Spotecznych na terenie Gminy Ozarow”.
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IV ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu oraz osob zagrozonych uzaleznieniem.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nast¢pujace dzialania:

a) zwickszenie dostepnosci do lecznictwa i rehabilitacji o0sob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych 1 zagrozonych uzaleznieniami poprzez wspotprace w tym
zakresie z wihasciwymi instytucjami, stuzbami oraz organizacjami pozarzagdowymi
(Oddziat X11 Terapii Uzaleznienia od Alkoholu Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii
w Morawicy, Osrodek Pomocy Spotecznej w Ozarowie, Zesp6t Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Ozarow);

b) utrzymanie punktu konsultacyjno-informacyjnego przy ul. Mazurkiewicza 19
w Ozarowie, udostepnienie telefonu zaufania (udzielanie informacji i porad osobom
z problemem alkoholowymi, wspoétuzaleznionym, osobom doznajacym przemocy
domowej);

c) organizowanie szkolen, warsztatow, konferencji dla kadry dziatajacej w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii;

d) zakup materialow profilaktycznych;

Wskazniki monitorujgce:

- liczba dofinansowanych warsztatow, szkolen oraz liczba os6b w nich uczestniczacych,
- liczba udzielonych porad w punkcie konsultacyjno-informacyjnym,

- liczba 0s6b, ktorym udzielono porad w punkcie konsultacyjno-informacyjnym,

- liczba porad udzielonych przez Telefon Zaufania.

2. Udzielanie rodzinom, w Kktérych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca domowa.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nast¢pujace dzialania:

a) zapewnienie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii, przemoc domowa bezptatnej pomocy prawnej (punkt poradnictwa
prawnego przy ul. Mazurkiewicza 19 w Ozarowie) i psychologicznej (Punkt
Interwencji Kryzysowej przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Ozarowie), doradztwo
w zakresie procedur sadowych zwigzanych z lecznictwem odwykowym;
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b) realizacja zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
zmierzajgcych do zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu przez
osoby uzaleznione od alkoholu powodujace rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢
maloletnich, uchylanie si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny lub
systematyczne zakldcanie spokoju lub porzadku publicznego;

c) dziatalno$§¢ punktu konsultacyjno-informacyjnego przy ul. Mazurkiewicza 19
w Ozarowie (dyzury instruktorow terapii uzaleznien, udzielanie informacji i porad
osobom z problemem alkoholowymi, narkotykowym, wspétuzaleznionym, ofiarom
przemocy domowej);

d) organizowanie, finansowanie szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej dla cztonkéw GKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy domowej w Gminie Ozardéw, pracownikOw pomocy spotecznej, pedagogéw,
nauczycieli i instytucji wspotpracujacych w zakresie profilaktyki alkoholowej;

e) Wwspolpraca w zakresie ochrony przed przemocg ze wszystkimi stuzbami realizujgcymi
to zadanie: Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy domowej
w Gminie Ozaréw, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, policja, stuzbg zdrowia, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczng celem udzielania pomocy ofiarom przemocy
oraz osobom uzaleznionym od alkoholu;

f) upowszechnianie informacji na temat oferty pomocy dla cztonkow rodzin z problemem
przemocy, w szczegolnosci z problemem alkoholowym (np. ulotki, informatory, strony
internetowe, ogtoszenia w mediach lokalnych);

g) Wwspolpraca w zakresie identyfikowania problemu narkomanii z dyrektorami szkot,
pedagogami i nauczycielami, pedagogami prowadzacymi pozalekcyjne zajecia dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, Swietlica Srodowiskowa Gminy Ozaréw, Policja,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Strazg Miejska.

Wskazniki monitorujgce:

- liczba udzielonych porad w punkcie konsultacyjno-informacyjnym,

- liczba 0s6b, ktorym udzielono porad w punkcie konsultacyjno-informacyjnym,

- ilo$¢ godzin dyzurdw instruktora terapii uzaleznien,

- liczba 0s6b korzystajacych z bezplatnych porad prawnych,

- liczba udzielonych porad prawnych,

- ilo§¢ zakupionych/otrzymanych materiatow profilaktycznych,

- liczba wnioskow skierowanych do GKRPA,

- liczba 0s06b, z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy motywujace,

- liczba wnioskow skierowanych do sadu o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu,

- liczba dofinansowanych warsztatow, szkolen oraz liczba os6b w nich uczestniczacych.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalno$ci szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdélnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastgpujace dzialania:
a) Wwspolorganizowanie i1 finansowanie wypoczynku letniego (kolonii, podtkolonii)
z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, zagrozonych
uzaleznieniami;

b) opracowanie i realizacja szkolnego programu profilaktyki we wszystkich szkotach na
terenie gminy obejmujacego dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng
1 profilaktyczna,;

c) finansowanie rekomendowanych programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy
i ich rodzicéw, a takze koncerty profilaktyczne, warsztaty, spektakle teatralne
o tematyce uzaleznien od alkoholu, narkotykow, uzaleznien behawioralnych;

d) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka, rozpoznawanie uzaleznien
behawioralnych;

e) dofinansowanie dziatalnoéci Swietlicy Srodowiskowej Gminy Ozaréw dla dzieci
i miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i innych grup ryzyka z siedziba
ul. Stodolna 3, 27-530 Ozaréw (zagospodarowanie czasu wolnego dla dzieci
i miodziezy, koszty zwigzane z biezagcym utrzymaniem $wietlic, wynagrodzenie
pracownikow merytorycznych, tj. wychowawcow, pedagogéw, nauczycieli,
psychologéw, instruktoréw kot zainteresowan, grup rozwojowych zgodnie
z predyspozycjami i zainteresowaniami dzieci, zakup materialdow 1 wyposazenia
wykorzystanego do prowadzenia zaje¢, dozywianie dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych zajeciach);

f) organizowanie, finansowanie szkolen =z zakresu profilaktyki alkoholowej,
narkotykowej, przeciwdziatania przemocy w rodzinie, uzaleznien behawioralnych dla
cztonkow GKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
domowej w Gminie Ozaréw, dla pracownikéw Swietlicy Srodowiskowej Gminy
Ozarow, pracownikdw pomocy spotecznej, pedagogdéw, nauczycieli 1 innych instytucji
wspotpracujacych w tym zakresie;

g) prowadzenie dzialalnosci informacyjno-edukacyjnej — zakup i upowszechnianie
materiatow profilaktycznych: prasy i1 ksigzek specjalistycznych, broszur, plakatéw,
ulotek oraz innych materiatéw informacyjnych, edukacyjnych, a takze zakup nagrod
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w konkursach profilaktycznych, zawodach sportowych propagujacych zdrowy styl
zycia bez natogow;

h) podejmowanie dziatan z zakresu edukacji publicznej skierowanych do osob dorostych,
kobiet w cigzy, sprzedawcoOw napojow alkoholowych, kierowcow, oséb uzaleznionych
od narkotykow, od czynnosci (Szkolenia, konferencje, ulotki, broszury informacyjno-
edukacyjne);

1) przeprowadzenie diagnozy profilaktycznej przedstawiajacej skale problemow
i potrzeb $rodowiska lokalnego (alkohol, narkotyki, dopalacze, przemoc domowa,
przemoc rowiesnicza, cyberprzemoc, uzaleznienia behawioralne);

J) tworzenie warunkéw do ograniczenia spozywania alkoholu, dofinansowanie inicjatyw
majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego, wskazanie pozytywnych postaw,
wzorcOw osobowych poprzez zajecia sportowe i rekreacyjne wsrod dzieci, mlodziezy
1 0s6b dorostych: organizacja rajdow rowerowych, festynéw, piknikow, konkursow
dot. przeciwdziatania uzaleznieniom, przeciwdziatania przemocy i cyberprzemocy;

K) udziat w Ogolnopolskiej Kampanii Profilaktycznej Zachowaj Trzezwy Umyst i innych
majacych na celu podniesienie wiedzy ucznidow i ich rodzicow z zakresu profilaktyki
uzaleznien;

I) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
zagrozonych uzaleznieniem;

}) upowszechnianie informacji na temat placowek 1 programéw dla osob
uzaleznionych.

Wskazniki monitorujgce:

- liczba dzieci uczestniczacych w kolonii/p6étkolonii profilaktycznej,

- liczba dzieci uczgszczajacych do swietlic,

- liczba kursow, szkolen oraz liczba 0s6b w nich uczestniczacych,

- ilo$¢ zakupionych materiatow profilaktycznych,

- liczba przeprowadzonych programoéw profilaktycznych, warsztatow konkursow, akcji
edukacyjnych oraz liczba os6b w nich uczestniczacych,

liczba ogodlnopolskich kampanii, w ktorych wzieta udzial Gmina Ozaréw,

liczba dziatan i inicjatyw podjetych na rzecz okreslonych grup (kierowcy, sprzedawcy
napojow alkoholowych, kobiety w cigzy),

liczba dofinansowanych akcji i przedsiewzig¢, promujacych alternatywne formy spedzania
czasu wolnego przez dzieci i mtodziez oraz osoby doroste.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych
i osob fizycznych sluzacych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych, problemow
narkomanii.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastgpujace dziatania:
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a) Wwsparcie finansowe XII Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu Swictokrzyskiego
Centrum Psychiatrii w Morawicy;

b) wspieranie przedsiewzi¢¢ profilaktycznych, programéw sportowo-profilaktycznych
dla dzieci, mlodziezy i oso6b dorostych opracowanych i realizowanych przez
stowarzyszenia, osoby fizyczne i inne instytucje;

C) wspotpraca z policja w zakresie organizowania akcji profilaktycznych na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwos$ci kierowcoéw a takze skierowanych do mlodziezy
i dorostych mieszkancéw gminy na temat profilaktyki oraz skutkow spozywania
napojow alkoholowych, narkotykow (zakup materialéw profilaktycznych).

Wskazniki monitorujace:

- ilo§¢ zakupionych materialow edukacyjnych, profilaktycznych, sprzgtow,
- liczba inicjatyw, dziatan podjg¢tych przez organizacje pozarzadowe, osoby fizyczne i inne
instytucje.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczacych
reklamy napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 131 i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi) oraz wystepowania
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastgpujace dzialania:
a) wspolpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ze Strazg
Miejska 1 Policja w ramach dziatalnosci kontrolnej i1 interwencyjnej w zwigzku
z tamaniem ustawowego zakazu reklamy napojow alkoholowych;

b) wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ze Straza
Miejska 1 Policja w ramach dziatalnos$ci kontrolnej i interwencyjnej w zwigzku
z kontrola placowek handlowych 1 gastronomicznych w zakresie przestrzegania
warunkow 1 zasad sprzedazy alkoholu.

Wskazniki monitorujace:

- liczba przeprowadzonych kontroli w placowkach handlowych i gastronomicznych,
- liczb wnioskéw o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spolecznej i klubéw integracji spolecznej.

Ze wzgledu na brak Srodkow finansowych nie planuje si¢ utworzenia centrum integracji
spotecznej 1 klubu integracji spoleczne;.
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7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego:

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastgpujace dziatanie:
a) wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ozarowie:

- dokonanie analizy rzeczywistych potrzeb i mozliwosci pomocy - diagnoza
sytuacji;

- udzielenie stosownej pomocy w sytuacjach zdiagnozowanych zgodnie
Z przepisami ustawy o pomocy spoteczne;j.

Wskazniki monitorujace:

- liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Ozarowie,

- liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Osrodka Pomocy Spotecznej
w Ozarowie objetych tg pomoca z powodu uzaleznienia (od alkoholu, narkotykow).

V  PROWADZENIE DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH W GMINIE
OZAROW

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii realizowane beda przez Urzad Miejski w Ozarowie przy
wspohudziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ozarowie. Komisja
realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, ktore w szczegdlnosci obeymuja:

e prowadzenie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob, ktore

w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje

maloletnich, uchylajg si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie

zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny;

e zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od
alkoholu,

e prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej,

e opiniowanie lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z zapisami

Uchwaty Rady Miejskiej dot. zasad usytuowania punktow sprzedazy napojow alkoholowych

na terenie gminy Ozarow.
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2. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Ozarowie.

1. Czlonkowie Komisji za udziat w posiedzeniu Komisji otrzymujg kazdorazowo wynagrodzenie
W wysokosci:
- Przewodniczacy Komisji — 500,00 zt brutto (stownie: pigéset ztotych);
- Zastepca Przewodniczacego Komisji — 400,00 zt brutto (stownie: czterysta ztotych),
- Sekretarz Komisji — 350,00 zt brutto (stownie: trzysta pigédziesiat ztotych);
- pozostali cztonkowie Komisji — 300,00 zt brutto (stownie: trzysta ztotych).

2. Podstawa wyplaty wynagrodzenia begdzie sporzadzona i podpisana przez Przewodniczacego
Komisji (w przypadku nieobecnosci przez Zastepce Przewodniczacego) lista obecnosci
z odbytego posiedzenia z podpisami czionkdéw Komisji.

3. Wyplata wynagrodzenia nastagpi w formie bezgotowkowej na podane numery rachunkéw
bankowych cztonkéw Komisji w terminie 7 dni od daty przedtozenia listy obecnosci.

3. Podmioty wspodlpracujace w ramach realizacji zadan Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii.

Waznym czynnikiem umozliwiajacym skuteczne dziatania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii jest wspotpraca z GKRPA oraz z innymi
instytucjami, organizacjami oraz stowarzyszeniami podejmujacymi dziatania w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii. Podmioty wspoétpracujace w ramach
realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii to:
— XII Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu Swietokrzyskiego Centrum
Psychiatrii w Morawicy;
— Punkt  Kkonsultacyjno-informacyjny ~w  Ozarowie dla  oséb  uzaleznionych
I wspotuzaleznionych
—  Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Ozarow;
— Osrodek Pomocy Spotecznej w Ozarowie;
— Straz Miejska w Ozarowie;
— Komisariat Policji w Ozarowie;
— szkoty z terenu Gminy Ozarow;
—  Swietlica Srodowiskowa Gminy Ozarow;
— Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ozarowie;
— Kuratorzy sagdowi;
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— Miejsko-Gminny Osrodek Kultury im. Aleksandra Patkowskiego w Ozarowie;
— Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy im. Witolda Gombrowicza w Ozarowie;
— shuzba zdrowia.

VI FINANSOWANIE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii odbywaé si¢ bedzie w ramach $rodkow
finansowych uzyskanych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 14 lutego 2020 roku o zmianie niektorych ustaw w zwigzku z promocja
prozdrowotnych wyrobow konsumentéw (Dz. U. poz. 1492 z pdzn. zm.), ktéra weszta
w zycie w dniu 1 stycznia 2021 roku, wprowadzita do ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przepisy dotyczace optaty od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajace;j
300 ml, czyli tzw. ,malpek”. Oplaty wnoszone za sprzedaz napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml
stanowig w wysokosci 50% dochod gmin, na terenie ktorych jest prowadzona sprzedaz
napojow alkoholowych. Zgodnie z art. 9% ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151
z p6zn. zm.) Gmina przeznacza w/w $rodki na dzialania majace na celu realizacje lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Plan wydatkow na kolejne lata bedzie opracowywany wraz z budzetem gminy Ozarow
a plan finansowania na dany rok zostanie wprowadzony uchwala zmieniajaca niniejszy
program.
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VIl  PLAN FINANSOWANIA ZADAN OKRESLONYCH W GMINNYM
PROGRAMIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2025-2027 W ROKU 2025

Wielko$é srodkéow
Lp. ZADANIE finansowych

przeznaczonych na
realizacje zadan (zh)

Szkolenia, konferencje w zakresie rozwigzywania problemow

alkoholowych, narkotykowych, uzaleznien behawioralnych,

1. | przeciwdziatania przemocy dla cztonkéw GKRPA a takze 3 000,00

pracownikéw i cztonkow instytucji wspotpracujacych w zakresie

profilaktyki

Utrzymanie punktu konsultacyjno-informacyjnego dla oséb

uzaleznionych i wspotuzaleznionych, rodzin z wystepujacymi

2. | problemami uzaleznien (wynagrodzenia dla pracownika, instruktoréw 100 000,00

terapii uzaleznien, prawnika, zakup srodkéw czysto$ci, prenumeraty,
zakup wyposazenia, telefon zaufania).
Prowadzenie dziatalno$ci informacyjno-edukacyjnej w zakresie

3. | profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, 5000,00

narkotykowych, uzaleznien behawioralnych.
Wypoczynek letni dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, z grup ryzyka,

4. : e 20 000,00

zagrozonych uzaleznieniami.

5 Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania 20 000.00

" | Probleméw Alkoholowych. '
6. | Realizacja programéw profilaktycznych w placowkach oswiatowych. 40 000,00
Dziatania edukacyjno-szkoleniowe (m. in. szkolenie dla sprzedawcow
7. | napojow alkoholowych, szkolenie dla pracownikow Swietlicy 5 000,00
Srodowiskowej), diagnoza profilaktyczna.
8 Dofinansowanie Oddziatu XII Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 3000.00
' Swigtokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy. '
Dziatalno$¢ profilaktyczna: organizowanie imprez sportowo-

9. | rekreacyjnych promujacych trzezwos¢, zdrowy styl zycia, aktywne 5 000,00

formy spedzania wolnego czasu oraz przeciwdzialanie przemocy.

10. D(‘)ﬁn'ansowame dziatalno$ci Swietlicy Srodowiskowej Gminy 5 000,00

Ozarow.
Opfaty za wydanie opinii przez lekarzy bieglych orzekajacych
w przedmiocie uzaleznienia oraz optaty pobierane przez sad podczas
11. . o ; . e ) 4 000,00
sktadania wnioskow o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.
12. | Realizacja programéw sportowo-profilaktycznych. 10 000,00
RAZEM 220 000,00
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UZASADNIENIE

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w zapisach art. 4! ust. 2
naktada na gmin¢ obowiazek uchwalania programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii.

Rada Miejska realizujac ustawowy obowigzek uchwala Gminny Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025-2027.
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